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Сетка- расписание 
организованной образовательной деятельности 

первая младшая группа (1.5-3 года) 
 

День недели Вид деятельности 
понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром   

2. Художественное творчество   
вторник 1. Сенсорное развитие         

2. Физическое развитие                                                
среда 1. Развитие речи                                           

2.  Физическая культура                      
четверг 1. Социальный мир                                     

2. Музыка                                           
пятница 1. Художественное творчество                             

2. Музыка                                                 
 
 
 
 

вторая младшая группа (3-4 года) 
 

Дни недели Вид деятельности 

Понедельник 1. Художественное творчество  

2. Физическая культура      

Вторник 1. ФЭМП ( сенсорное развитие)  

2. Физическая культура  

Среда 1. Развитие речи     

2. Физическая культура  

Четверг 1. Ознакомление с окружающим миром  

2. Музыка         

Пятница 1. Музыка                 

2. Художественное творчество  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

средняя группа (4-5 лет) 
 
 

Дни недели Вид деятельности 

Понедельник  

2. Художественное  творчество            

Вторник 1.  ФЭМП ( сенсорное развитие)     

Физическая культура        

Среда 1. Развитие речи              

2. Физическая культура          

Четверг 1.Ознакомление с окружающим миром   

 2. Музыка                       

3.Художественное  творчество                  

Пятница  

2.Музыка                              

3. Физическая культура            

старшая  группа (5-6 лет) 
 

Дни недели Вид деятельности 

Понедельник 1. Социальный мир             
2. Художественное  творчество            

Вторник 1.  ФЭМП ( сенсорное развитие)     
Физическая культура        

Среда 1. Развитие речи              
2. Физическая культура          

Четверг Ознакомление с окружающим миром   

 2. Музыка                       
Художественное  творчество                  

Пятница 1. Развитие речи              
2.Музыка                            
3. Физическая культура            

 
Подготовительная группа (6-7 лет) 

 
Дни недели Вид деятельности 

понедельник 1. ФЭМП ( сенсорное развитие)   
2. Ознакомление с окружающим миром  

     3.  Физическая культура                          
вторник 1. Речевое развитие                    

2. Художественное творчество      
3.  Физическая культура     



среда 1. ФЭМП ( сенсорное развитие)           
 2. Ознакомление с окружающим миром   

            3. Физическая культура   
четверг 1. Речевое развитие               

      2. Художественное творчество   
           3.  Музыка                           

 
пятница 1. Социальный мир        

2. Музыка                   
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